OZEL DEVA OKULLARI

2025 EKiM AYI OGLE YEMEK MENUSU

GUN 1.YEMEK 2.YEMEK 3.YEMEK 4.YEMEK KALORi  PROTEIN
1.10.2025 CARSAMBA ANTEP YUVARLAMA PiRING PiLAVI MERCIMEK CORBA SAM TATLI 2056 48
2.10.2025 PERSEMBE KADINBUDU KOFTE | BUHARA PiLAVI DOMATES CORBA AYRAN 1732 45
3.10.2025 CUMA GITIR TAVUK SOSLU MAKARNA AYRAN ASI CORBA MEVSIM SALATA 2000 40
. - i E LiTE . .
6.10.2025 PAZARTESI EKSiLi UFAK KOFTE P Y:(.'jRRégi sl SULEYMANIYE CORBA MEYVE 1720 40
7.10.2025 SALI GiN TAVUGU SOSLU MAKARNA SEBZEL'?;:BA ASEHR'YE TRILICE 2000 60
8.10.2025 CARSAMBA EKMEK ARASI KOFTE | PATATES KIZARTMA MERCIMEK CORBA AYRAN 1880 30
9.10.2025 PERSEMBE KURU DOLMA SEBZELI ERISTE DOMATES CORBA MOZAIK PASTA 1750 36
10.10.2025 CUMA HAMBURGER PATATES KIZARTMA EZOGELIN CORBA MEVSIM SALATA 2300 40
. MERCIMEKLI . i
13.10.202 PAZARTESI - 1700 35
3.10.2025 S BEZELYE BULGUR PILAVI SEBZELi KREMA CORBA REVANI
14.10.2025 SALI PURE:;';:?'U ET PiRING PiLAVI SULEYMANIYEGCORBA MEYVE 1890 55




AKDENIz USULU

SEBZELi ARPA SEHRIYE

15.10.2025 ARSAMBA - iRLi BROWNI 1750 60
CARS TAVUK BIiFTEK PEYNIRLI MAKARNA CORBA
16.10.2025 PERSEMBE FIRIN TURLU SEHR'T;:_'L\BI:’LGUR DOVME CORBA MEVSiM SALATA 1700 as
17.10.2025 CUMA LAHMACUN YESILLIK MERCIMEK CORBA AYRAN 2000 35
) ) . . YOGURTLU KUSKUS .
20.10.2025 PAZARTESI NOHUT YAHNi PiRINC PiLAVI CORBA MEVSiM SALATA 1500 37
FIRINDA SOSLU . SEBZELI ARPA SEHRIYE
21.10.202 ALI 1700 a5
0.2025 S TAVUK BAGET BULGUR PiLAVI CORBA KIBRIS TATLISI
22.10.2025 CARSAMBA izZMiR KOFTE FiRIK PiLAVI KUSKUS CORBA MEYVE 1600 36
MERCIMEKLI -
23.10.202 ERSEMBE - 1750 40
3.10.2025 PERSEM BAHCIVAN KEBABI BULGUR PILAVI EZOGELIN CORBA SUPANGLE
24.10.2025 CUMA PizzA PATATES KIZARTMA | SULEYMANIYE CORBA AYRAN 2200 35
] E EL .

27.10.2025 PAZARTESI KURU FASULYE 3 HR':iLA'\Z'R'NC MERCIMEK CORBA TURSU 1500 47
28.10.2025 SALI

29.10.2025 CARSAMBA

30.10.2025 PERSEMBE KURU DOLMA PEYNIRLI ERISTE ALACA CORBA MAGNOLIA 1600 40
31.10.2025 CUMA iTALYAN MUTFAGI GUNU TRAMISU 2300 60

***KALORILER BiR ROL EKMEK iLE

HESAPLANMISTIR.






